
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 ：ママヨガ  １０：３０～１１：４５ 

     ソフトヨガ １３：００～１４：１５ 

費用 ：５００円（初回無料！） 

持ち物：動きやすい服装、飲み物、タオル 

     スタンプカード（２回目以降の方のみ） 

※先着１０名とさせて頂きます。 

 

 

 

 

身体の構造が全く異なる宇宙人たちが出会い、 

「見えないこと」をめぐって「見えないってかわいそう？」 

という疑問からスタートします。 

視点の違いや障害への理解をユーモアを交えながら 

分かりやすく問いかける内容になっています。身体の構造が全く異なる宇宙人た

ちが出会い、「見えないこと」をめぐって「見えないってかわいそう？」という

疑問からスタートします。視点の違いや障害への理解を、ユーモアを交えなが

ら分かりやすく問いかける内容になっています 
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納涼なつまつり 
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    １０：００～１１：３０ 

楢の里にて手作り品の販売や

衣類と雑貨のリサイクルがあり

ます。キッチンカーもきます♪ 

 

 

   １５：３０～１６：３０ 

光明第三こども園 室内にて

夏祭りを開催します。ゲーム

やポップコーンなど用意してい

ます。雨天決行。 

ぜひご参加 

ください。 

子育て広場 

園庭開放 

図書貸し出し 

園庭開放 

図書貸し出し 

保育教諭 市川おすすめ 

園庭開放 

図書貸し出し 

納涼なつまつり



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

アスレチック、砂場、築山、すべり台などで遊びませんか？

日時：月曜日から金曜日（祝日を除く） 

時間：１０：００～１６：００ 

対象：未就園児             ★予約はいりません。 

 

こども園の様子を一緒に体験しませんか？どのような遊びをして 

いるのか、どんな給食を食べているのか、親子で体験できます。 

 

日時：月曜日から金曜日（祝日を除く） 

受付：☎３日前までの事前予約が必要になります。 

時間：１０：００～１２：００頃 

対象：０歳児～３歳児までの未就園児（各クラス 子ども１人につき大人１名になります） 

費用：お子様１食１７５円、大人は１食３３０円です。離乳食・アレルギー対応食には対応してお

りません。 

※行事等の都合により、参加できない日があります。日時や場所などの詳細は、光明第三こども

園の HPをご覧ください。また、パートナー登録または LINE登録をしていただいた方には毎月

郵送や配信で最新情報をお届けします。 

 

 

様々な種類の絵本や紙芝居が揃っておりますので、図書コー

ナーに遊びにきて下さい。 

日時：月曜日から金曜日（祝日を除く） 

時間：１０：００～１６：００ ★予約はいりません。 

★光明第三こども園★ 

住所：八王子市楢原町 971  

電話：042-624-3051 

担当：森久保・菊地 

★電話予約受付時間 

９：００～１６：３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 水遊び＆かき氷パーティ 

暑い日が続きますね。水遊びをして 

かき氷を一緒に食べませんか？ 

シロップは３種類から選べます。 

※シロップははちみつを使用していません。 

※水筒、タオル、着替え（オムツ）持ってきて下さい。 

悩み相談コーナー 

栄養士・看護師によるお悩み相談を承っ

ています。子育てや食事・健康について

気軽にご相談いただけます。 

入園前でも、育児の悩みがあればいつで

もお電話ください。 

園庭で水遊びや、涼しい室内でお子様と一緒に遊びませんか？絵本・紙芝居の貸し出しも行って

おります。地域の皆様と交流できる機会となっておりますので、ぜひご参加ください。 

LINE公式アカウント 

友だち募集中 

光明第三こども園 

 

★電話予約受け付けております。 


