
１日 (土)   八十八夜 

３日 (月)   憲法記念日 

４日 (火)   みどりの日 

５日 (水)   こどもの日・立夏 

７日 (金)    身体測定（幼児） 

１１日 (火)   身体測定（乳児） 

１４日（金） 体操教室（心・善・幼児） 

 

 

 

   

 

                      

                       

 

  

   

    

 

 

 
  
  

 

   

 

  

 

  

 

  

  

    

   

  

 新緑の美しい季節となりました。入園、進級から

１か月が経ち、子どもたちも新しい環境に少しずつ

慣れ、笑顔も沢山みられる様になってきました。 

戸外遊びや散歩を通して、たくさんの自然と触れ

合いながら、伸び伸びと過ごせるようにしていきま

す。 

 

 

 

 

１７日（月） こま回し（和・道） 

１８日（火） こころの保健室（和・道） 

２０日（木） 誕生会 

２１日（金） 引き渡し訓練 

２８日（金） 体操教室（心・善・幼児） 

※不審者対応訓練は予告なしで行います 

 

 

 

 

 

今年度も災害を想定し、引き渡し訓練を実地致します。緊急時の子ども達の安

全の確保と保護者、地域の方との連携をスムーズに行うための訓練です。災害は

いつ何時起こるかわかりません。「今のお仕事先からどのようなルートを使って

保育園に来ることができるのか」「非常事態の時の連絡手段」等ご家庭でもご確認

をお願い致します。 

詳細は別途手紙にてお知らせ致します。 

 

引き渡し訓練 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
学園だより 

 

 

 
第５７８号 

令和３年５月１日   

光 明 第 三 保 育 園 

 

光の子 
 

 

 ５歳児の男の子。保育者が怪我をして消毒をし

ようとすると「はい」とティッシュを数枚とって

くれました。消毒する時に拭き取る用に差し出し

てくれたのです。消毒が終わって絆創膏を貼ると

きも「捨ててくるよ」と言ってくれました。消毒

後の物は渡しませんでしたが、その優しさが嬉し

かったです。進級して間もないですが心も体も成

長しているのだなと感じさせてくれました。 

ひなたぼっこ 
 

５月５日は『こどもの日』です。 

古来「端午の節句」として男子の健やかな

成長を願う行事が行われていました。現代で

は「子どもの人格を重んじ、子どもの幸福を

はかるとともに、母に感謝する」ことが趣旨

となりました。 

 こいのぼりは日本古来のもので江戸時代 

から始まったそうです。我が子も健康に育ち、

将来は大きく出世して欲しいとの願いを  

込めたものとのことです。保育園では子ども

の日の由来を伝え、「こいのぼり」や「せいく

らべ」の歌を歌います。強い香気で厄を祓う

菖蒲やよもぎを軒につるし、菖蒲湯に入るこ

とで無病息災を願います。 

 

こどもの日 
 

こま回し 
  今年度も幼児クラスでこま回しを行います。 

こま回しは根気良く取り組むことで、挑戦的意

欲を向上させる和の伝承遊びです。今年は何人

のこま名人が誕生するのか楽しみです。 

こころの日 保育目標 

きまり約束を守ろう 

保 育 目 標 
５歳児（道） 

・様々な活動や遊びに興味を持ち、積極的に

取り組む。 

４歳児（和） 

・保育者や友だちと一緒に、体を存分に動かし自然

と触れ合いながら元気に過ごす。 

３歳児（愛） 

・保育者や友だちと一緒に春の自然に触れながら、

戸外遊びを楽しむ。  

２歳児（心） 

・戸外で体を動かして遊んだり、砂や土、草花や虫

などに触れたり、季節の自然を楽しむ。 

１歳児（輝） 

・保育者と一緒に好きな遊びをしたり、様々な活動

に参加する。 

０歳児（純） 

・保育者に見守られながら、触れ合い遊びや興味を

  もった玩具で機嫌よく遊ぶ。 
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