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第三保育園の公式ラインアカウントが出来ました。 

子育てについての内容も配信していきますので 

是非、お友達登録をお願い致します☆ 

 

                            

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

祖しゃく力ＵＰには運動も大切！ 

柔らかい物が増える傾向にある現代の食事。

「丸飲み」や「噛めずに出してしまう」といった悩み

も乳児期に多く聞かれます。食べ物を噛む力＝咀

しゃく力の発達には、寝返り、はいはい、あんよな

ど、全身を大きく動かす運動が関係しています。 

連絡先：光明第三保育園 電話 ０４２－６２４－３０５１ ９：００～１７：００ 担当：津久井・鴨池 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室より 

今年度も残りわずか…３月５日が今年度最後のリモート保育園体験となります。保育園で子ども達に

人気の手遊び、触れ合い遊び、遊戯などを紹介します。一緒に楽しみましょう！ 

3月 ５日  １０：００～ 「手遊び・触れ合い遊びで楽しもう☆」 
Zoom ID パスワード 

ID ：980 2404 9012 
Password：3333 

 
 
Password：3333 

 

 
 

※お困りごとや、ご相談事がある際はお気軽にお電話下さい♪ 

QR コードを読み
取ってお友達登録

してね♪ 

中耳炎は、小学校までに約 60％～70％の子どもは一度はかかると言われています。 

のどや鼻の細菌が管を通って中耳に炎症を起こす為、かぜのあとの炎症が多い病気です。 

ようやくかぜが治ったかな・・？という時も、注意が必要です。症状をきちんと言葉で伝えるの

は、子ども達にとって難しいものです。機嫌がわるくなる、ぐずる、耳を触るなどの行動がサイ

ンです。変化に気がついたら、なるべく早くに耳鼻科を受診しましょう。 

 

～リモート保育園体験の様子～ 

 保育園体験に興味はあるけど、Zoom でのリモート

ってどんな風かな？と思っている方！パソコンやタブ

レット越しにはなりますが、触れ合い遊びやパネルシ

アターをご覧頂いたり、園児も一緒に参加したりと、保

育園の雰囲気や様子を感じ取っていただけるかと思い

ます。また保育士だけでなく、看護師や栄養士もおりま

すので、ご相談もお気軽にして頂けます。お話が苦手、

室内を映したくないという場合は、画面をオフや音声

をミュートにしてのご参加でも構いません。興味のあ

る方、是非一度お子様と一緒にご参加ください。皆様の

ご参加をお待ちしております。 


