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はらぺこあおむしの読み聞かせ 

 保育園の子ども達も大好きな大型絵本「は

らぺこあおむし」の読み聞かせを、園職員の

演奏に合わせて行いました。下記QRコード

からご覧いただけます。CDとは違ったウクレ

レとカホンの音色でお楽しみください。 

絵本の貸し出し実施中♪ 

 

月曜日～金曜日の１０：００～１６：００の時間

帯で行っております。事前に希望の日にちと時間帯

を園に電話連絡してから、お越しください。 

園舎に入らなくても絵本を選べます。 

 乳児用の新刊も１０冊程届いてい 

ます。是非、ご来園ください。 

 

～お知らせ～ 

 ９月２６日（土）に予定していた運動会ですが、今年度は規模を縮小して行うことになり、未就園児

の参加競技は中止とさせていただきます。ご了承ください。 

                            

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お困りごとや、ご相談事がある際はお気軽にお電話下さい♪ 

 

祖しゃく力ＵＰには運動も大切！ 

柔らかい物が増える傾向にある現代の食事。

「丸飲み」や「噛めずに出してしまう」といった悩み

も乳児期に多く聞かれます。食べ物を噛む力＝咀

しゃく力の発達には、寝返り、はいはい、あんよな

ど、全身を大きく動かす運動が関係しています。 

連絡先：光明第三保育園 電話 ０４２－６２４－３０５１ ９：００～１７：００ 担当：津久井・鴨池 

 

リモートによる保育園体験！！ 
 新型コロナ感染症の為、来園しづらい状況が続いておりますが、９月もリモートによる「保育園体

験」をライブ配信致します！７月に好評だった「離乳食講座」の第２回目を予定しております。前回

とは違ったメニューを紹介させていただきますので、ぜひお気軽にご参加ください。Zoomのアプリ

から、以下の IDとパスワードを入力しご参加下さい。たくさんの方のご参加をお待ちしております。 

 

令和 2 年 10 月 1 日（令和 2 年 8 月生まれ～対象、八王子は 4 月 2 日生まれ～対

象）からロタウイルスワクチンが定期接種となります。ロタウイルスは幼児期にかか

りやすい胃腸炎の一つで、ウイルスの感染により起こります。このウイルスは感染力

が強く、ごくわずかなウイルスが体内に入るだけで発症します。水のような下痢、吐

き気、嘔吐、発熱、腹痛であり。通常 1 週間程度続きます。ワクチンの接種で発症を

約 8 割減らし、重症化を予防することができます。 

かゆみも伴います。原因は沢山汗をかき、汗がでる穴が塞がることでおこります。 

汗のたまりやすい首、わきの下、肘、膝の裏などは汗をかいたらタオルでふいたり、

シャワーを浴びましょう。また、吸湿、吸収性のよい衣類を選んで、冷房などを上手に 

 

 

 

保健室より 

Zoom ID パスワード 
 
ID  ：967 9732 7709 

Password：3333 

９月のリモート保育園体験 

 

８日（火）１０：３０～ 「離乳食講座」 


